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Pengajian Lapanan

Created: Monday, 27 November 2023 15:26 | Last Updated: Monday, 27 November 2023 15:26 | Written by humas | 			
		Print	 | 			
		Email	
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RSI Amal Sehat Sragen menggalakan pengajian lapanan pada hari Senin, 27 November 2023 bertempat di aula Abu Bakar. Diselenggarakannya pengajian tersebut juga dalam rangka HUT RSI Amal Sehat ke 30. Diselenggarakannya pengajian rutin bertujuan untuk menambah iman dan taqwa karyawan. Iman dan taqwa dipupuk untuk memberikan motivasi dalam beribadah. Kegiatan keseharian kita jika didasari oleh iman dan taqwa akan bejalan lebih mudah. Hal tersebut juga menunjang dalam pekerjaan bahkan dalam keluarga. Betambahanya iman dan taqwa akan menjadikan kita bekerja secara ikhlas.
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Penyerahan Donasi Membasuh Luka Palestina
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Seperti diketahui, warga Gaza, Palestina terus-menerus menjadi sasaran penyerangan oleh Israel. Serangan yang berlangsung selama hampir satu bulan ini telah menyebabkan lebih dari 9.000 orang Palestina tewas, menurut laporan terbaru dari Al Jazeera, Jumat (3/10/2023). 

Warga yang masih hidup harus bertahan dalam kondisi yang memilukan, karena tak ada listrik, krisis air dan obat-obatan, serta sanitasi yang buruk. 

RSI Amal Sehat Sragen menyalurkan donasi Membasuh Luka Palestina melalui Badan Amil Zakat Nasional (BAZNAS),  dengan bantuan yang diberikan semoga dapat bermanfaat dan meringankan beban masyarakat Palestina
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Seminar dan Webinar Kesehatan "Acute Treatment of Respiratory Diseases"
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		Email	
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RSI Amal Sehat Sragen menyelenggarakan Seminar dan Webinar Kesehatan tentang Acute Treatment of Respiratory Diseases sebagai bagian dari Pelayanan Rumah Sakit. Kegiatan ini merupakan rangkaian acara dalam rangka memperingati HUT RSI Amal Sehat Sragen ke 30 tahun serta bentuk komitmen RSI Amal Sehat Sragen dalam mendukung promosi kesehatan dalam pelayanan kesehatan di rumah sakit . Peserta yang hadir terdiri dari berbagai Rumah Sakit, Puskesmas, dan Klinik di wilayah Sragen dan sekitarnya

Hadir dalam seminar tersebut, narasumber dari Ikatan Dokter Indonesia (IDI) – dr. Titie Isnarti, SH, MH, dr. Windu Prasetyo, Sp.P(K), FISR selaku narasumber dan Dokter Spesialis Paru RSI Amal Sehat Sragen, dr. Retno Kusumastuti, Sp.A. M.Kes selaku narasumber dan Dokter Spesialis Anak di RSI Amal Sehat Sragen, dan dr. Imron Riyanto, Sp. P. M. Kes selaku moderator dan Dokter Spesialis Paru RSI Amal Sehat Sragen

Diharapkan seminar ini mampu menambah wawasan dan pengetahuan mengenai penanganan dalam kasus penyakit yang berhubungan dengan pernafasan. Terimakasih para peserta yang telah berpartisipasi dan mendukung suksesnya seminar tersebut.
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Kegiatan Donor Darah
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Dalam rangka memperingati HUT RSI Amal Sehat Sragen ke 30 tahun, rumah sakit mengadakan kegiatan donor darah pada Kamis, 2 November 2023. Kegiatan ini bekerjasama dengan Palang Merah Indonesia (PMI) Sragen yang diikuti oleh sivitas Hospitalia RSI Amal Sehat Sragen dan kurang lebih sebanyak 50 peserta turut serta dalam kegiatan donor darah tersebut.
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Donor darah merupakan kegiatan pengambilan darah dari Pendonor secara sukarela yang nantinya akan disalurkan kepada orang yang membutuhkan. Donor darah dinilai sebagai kegiatan menyehatkan dimana dapat membantu sesama dan menyelamatkan banyak nyawa, kegiatan donor darah juga dapat membuat tubuh menjadi lebih sehat.
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Asam Lambung Naik
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Ketika merasa ada cairan yang naik dari perut ke kerongkongan beserta nyeri dada seolah-olah terbakar, waspadalah. Mungkin itu gejala asam lambung yang naik. Gangguan pencernaan ini tergolong ringan dan tidak mengancam jiwa. Tapi dalam jangka waktu lama bisa mengakibatkan masalah kesehatan yang lebih serius. 

Ciri Asam Lambung Naik

Ciri asam lambung naik yang utama adalah sensasi terbakar di dada alias heartburn, terutama setelah makan dan saat berbaring. Sebagian besar oarng pasti pernah mengalami heartburn. Bagi orang yang terkena GERD, intensitas dan frekuensi heartbun tak seperti biasanya. Selain itu, kerap ada gejala lain yang menyertai. Misal mulut terasa asam dan pahit karena isi lambung yang naik hingga ke ujung mulut.

Apa yang Dirasakan Saat Asam Lambung Naik?

Pengalaman yang dirasakan setiap orang ketika asam lambungnya naik bisa berbeda-beda. Selain sensai terbakar di dada, biasanya orang merasakan hal-hal berikut ini:

	 Nyeri dada
	Mual atau mulas
	Beresendawa
	Sensitif terhadap jenis makanan tertentu
	Sulit menelan makanan
	Seperti ada benjolan dikerongkongan
	Batuk terus-menerus
	Suara serak
	Tenggorokan terasa sakit atau terbakar
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Telp: (0271) 891977
Fax: (0271) 890109
SMS CENTER : 085602030405
Website: www.rsiamalsehat.com
Email: 

This email address is being protected from spambots. You need JavaScript enabled to view it. 
This email address is being protected from spambots. You need JavaScript enabled to view it.
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